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Hessischer Rundfunk: Moment mal Donnerstag, 7. Mai 2009
 hr3 - di. und do. 10.45 Uhr, so. 7.15 Uhr
Pfarrer Dr. Fabian Vogt
Oberstedten

Manuskriptservice

Verkündigungssendungen der  
Evangelischen Kirche in Hessen und Nassau

Heute ist der Startschuss für die 72 Stunden. 
Fabian Vogt von der Evangelischen Kirche steht schon in den Startlöchern.

72 Stunden

„72 Stunden – uns schickt der Himmel.“ Unter diesem Motto geht es heute um Punkt 
17.07 Uhr los. Überall in Deutschland. Ja, rund 100.000 Kinder und Jugendliche enga-
gieren sich für 72 Stunden ehrenamtlich und zeigen, dass man in drei Tagen die Welt 
ein kleines bisschen lebenswerter machen kann.

Zu dieser verrückten Aktion aufgerufen hat der BDKJ, der „Bund der Deutschen Katho-
lischen Jugend“ – und die Palette der 72-Stunden-Aktionen ist natürlich bunt und viel-
fältig: Da gibt es Computerkurse im Altenheim, Renovierungen alter Kapellen, Neuge-
staltung von Spielplätzen, Müllsammelaktionen in Naherholungsgebieten, Aufräumen 
auf dem Dorfplatz, Dritte-Welt-Projekte und und und. Entscheidend ist die Erfahrung: 
„Wir können was bewegen, wenn wir nur wollen.“

„72 Stunden – uns schickt der Himmel.“ Das werden bis Sonntag mehrere Millionen 
ehrenamtlicher Arbeitsstunden werden. Einsatz für Menschen und Aufgaben, die sonst 
oft übersehen werden. Unglaublich. Auch wenn die motivierten „Himmelsboten“ zwi-
schendurch viel Raum zum Feiern und zum Beten eingeplant haben. 

Es wird einiges passieren – in den nächsten 72 Stunden. Vor allem aber werden 100.000 
junge Menschen erleben, wie gut es tut, Gutes zu tun. Nicht zu fragen „Was bekomme 
ich?“, sondern „Was bringt es der Gemeinschaft?“ Und zu entdecken, welche Erfüllung 
darin liegt, wenn jemand sagen kann: „Uns schickt der Himmel“. Tolle Sache!

Und wenn Sie Fragen haben, zu Gott, zum Glauben oder zur Kirche, dann schicken Sie mir einfach eine Mail: 
Momentmal@hr3.de


