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Manchmal darf ich mir wichtig sein

Manchmal darf das sein; und manchmal muss es sein, vielleicht an einem Sonntagmorgen wie

diesem. Ich bin mir wichtig. Bin ein bisschen stolz auf mich. Doch, das darf sein. Wie gut das

Leben mit den Kindern gelingt, jedenfalls meistens. Die Enkel besuchen mich gerne. Es war ein

schönes Gespräch gestern. Neulich war ich wirklich tapfer mit mir und anderen. Dann darf ich

auch stolz sein auf mich, ein wenig.

?Ich muss mir wichtig sein. Das gehört zum Leben. Wie eine gewisse Haltung. Dass ich friedlich

bleiben will, ist so eine Haltung. Dass ich nicht verkümmern will auch. Manches ist ja kümmerlich.

Manche Nachrichten aus

der Welt machen mürbe, wie man so sagt. Müde machen sie erst recht. Als lernte der Mensch nie

etwas, als ginge alles nur um Geld und Macht. Schlimm

ist das. Aber ich muss ja nicht mitmachen. Ich kann anders sein, zum Glück. Manchmal finde ich

den eigenen Weg. Nicht den, den alle gehen. So wichtig bin ich mir. Dann stelle ich Fragen oder

höre zu. In Ruhe. Nehme nicht alles hin, sondern danke anderen und Gott. So viel Zeit muss

sein. Zeit, Freude zu finden.

?Ich bin ein eigenes Gewächs. Mit Farben, die sonst niemand hat, Gott sei Dank. Ich bin

manchmal anstrengend, das mag sein, Sie vielleicht auch. Das ist nicht immer schön, aber doch

besonders. Vermutlich liebt mich Gott, wenn ich versuche, ich selbst zu sein. Den eigenen Weg

zu finden, die Herzlichkeit nie zu verlieren. Dann darf ich auch stolz sein, dass ich ihm wichtig bin.

Mal ganz kurz. Und mich genießen. Für mich soll’s rote Rosen regnen…
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