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Letzte Weihnachtsvorbereitungen

Heute muss ich nicht arbeiten und habe Zeit für letzte Weihnachtsvorbereitungen. Ich habe eine

Liste gemacht, was noch alles zu erledigen ist. Kerzen für den Weihnachtsbaum besorgen,

Getränke holen, die letzten Geschenke kaufen - das sind nur einige Punkte. 

Manchmal frage ich mich, warum mache ich das alles? Sollte ich nicht lieber im Sessel sitzen und

die Beine hochlegen? Wenn ich in mich hineinhorche, spüre ich: Ich mache das alles, weil ich mir

wünsche, dass es ein schöner Weihnachtsabend wird. Am Heiligen Abend soll es Zuhause

gemütlich sein. Alle sollen sich geborgen und angenommen fühlen. Auch aus den Geschenken

soll meine Liebe sprechen. 

Die Weihnachtsvorbereitungen, gleichgültig, ob im großen Stil oder im kleinen, sind bei vielen von

der Hoffnung begleitet nach etwas heiler Welt.

Die Sehnsucht nach „heil sein“ hat viel mit Weihnachten zu tun. 

Die Hirten und Könige ziehen zur Krippe, weil sie sich danach sehnen, dass ihr Leben und ihre

Verhältnisse heil werden. Sie sind zur Krippe gelaufen und haben erlebt: In diesem Kind Jesus

begegnet ihnen Gott. Er kommt ihnen nah. 

Das hat sie heil gemacht: anerkannt zu sein, geliebt zu werden.

Das ist die schönste Vorbereitung auf Weihnachten: Mir zusagen zu lassen: Gott hat mich lieb, in

seinen Augen bin ich trotz mancher Beschädigung und mancher Fehler heil. 

Mit dieser Liebe will ich auch auf die zugehen, die mir Weihnachten begegnen. Dann hängt das

Fest nicht daran, ob das Geschenk vollkommen den Geschmack des anderen trifft oder der

Weihnachtsbaum perfekt geschmückt ist. 

Das wär‘ schon schön, ist aber nicht entscheidend. Es wird schön, weil alle sich willkommen

fühlen und angenommen. So erlebt jeder etwas heile Welt. 

Wo ich mir das bewusst mache, werde ich gelassen. Mit dieser liebevollen Haltung mach‘ ich

mich jetzt auf den Weg, um die letzten Weihnachtsvorbereitungen zu erledigen.
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